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Livros sobre Atenção 

1) Foco – A atenção e seu papel fundamental para o sucesso 
Autor: Daniel Golemam, ph.D 
Editora Objetiva 
 

2) Foco Roubado – Os ladrões de atenção da vida moderna 
Autor: Johann Hari 
Editora: Vestígio 
 

3) A revolução da atenção – revelando o poder da mente focada 
Autor: B. Allan Wallace 
Editora Vozes 
 

4) A ciência da meditação – como transformar o cérebro, a mente e o corpo 
Autores: Daniel Goleman e Richard Davidson 
Editora Objetiva 
 
 
Livros sobre neurociência e educação que abordam o tema “atenção” 

1. É assim que aprendemos. 
Autor: Stanislas Dehaene 
Editora Contexto 
 
2. O cérebro aprendiz 
Roberto Lent 
Editora: Atheneu 
 
3. Neurociência e educação 
Ana Luiza Neiva Amaral e Leonor bezerra Guerra 
Editora SESI 
Link para o pdf: 
https://static.portaldaindustria.com.br/media/filer_public/22/e7/22e7b00d-9ff1-
474a-bb53-fc8066864cca/neurociencia_e_educacao_pdf_interativo.pdf 
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4. Neurociência e educação 

Ramon Consenza e Leonor Guerra 
Editora Artmed 
 

5. Conceitos fundamentais de Neurociência (Cem bilhões de neurônios?) 
Roberto Lent 
Editora Atheneu 
 

Sites de interesse 
Rede CpE – Rede Nacional de Ciência para Educação 
Website: https://cienciaparaeducacao.org/ 
 
EEF – Education Endowment Foundation 
https://educationendowmentfoundation.org.uk/ 
 
Mind, Brain, and Education Society (MBE Society):  -  
Website: [mbe-society.org](https://www.mbe-society.org/) 
 
NeuroLeadership Institute (NLI): 
   - Website: [neuroleadership.com](https://neuroleadership.com/) 
 
Center for Neuroscience and Education (CNE): 
   - Website: [neuroanded.org](http://www.neuroanded.org/) 
 
Neuroeducation Research & Development Consortium (NRDC):* 
   - Website: [nrdc.edu.au](https://www.nrdc.edu.au/) 
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